
DAN DATUM MALICA KOSILO 
POP. 
MALICA 

     

PONEDELJEK 4.12. čaj, ovseni kruh, sir, paprika in paradižnik 
grahova juha, makaronovo piščančje 
meso, zelje v solati 

jogurt 

 ALERGENI gluten, mleko gluten, jajca, mleko mleko 

TOREK 5.12. čaj, graham kruh, ribji namaz, solata 
ričet z ješprenom in mesom, kruh, 
palačinke 

sadje 

 ALERGENI gluten, riba, mleko,  mleko, gluten, jajca  

SREDA 6.12. kakav, miklavž, pomaranča 
govedina stroganov, kruhove rezine, 
kumarična solata, kivi 

keksi 

 ALERGENI gluten, mleko, jajca gluten, mleko, gorčično seme, listna zelena, jajca gluten 

ČETRTEK 7.12. 
mlečna prosena kaša s posipom, pirini 
keksi, hruška 

lečina juha, svinjski zrezek v naravni 
omaki, kmečki njoki, zelena solata 

kompot 

 ALERGENI gluten, mleko, jajca gluten, jajca, mleko  

PETEK 8.12. 
čaj, ovseni kruh, čičerikin namaz, 
mandarina 

korenčkova juha, pečena orada, krompir 
z blitvo, sadje 

žemlja 

BREZMESNI DAN ALERGENI gluten, mleko mleko, riba, gluten gluten 

     

PONEDELJEK 11.12. 
čaj, polnozrnat kruh, tunin namaz, solata 

cvetačna juha, rižota z mesom, 
paradižnikova solata 

keksi 

 ALERGENI gluten, riba, mleko gluten, mleko gluten 



TOREK 12.12. 
piščančjo – zelenjavna obara, žemlja z 
otrobi, jabolko 

česnova juha, telečja pečenka z omako, 
zdrobov cmok, radič s koruzo 

sadna skuta 

 ALERGENI gluten, mleko mleko, gluten mleko 

SREDA 13.12. 
čaj, koruzni kruh, domač bučni namaz, 
banana 

česnova juha, mesna lazanja, rdeča 
pesa 

sadje 

 ALERGENI gluten, mleko gluten, jajce, mleko  

ČETRTEK 14.12. sadni jogurt, žitni kosmiči, banana 
zelenjavna juha, svinjska ribica, kus-
kus, kitajsko zelje v solati 

žemlja 

 ALERGENI mleko, gluten, soja mleko, gluten gluten 

PETEK 15.11. čaj, buhtelj, mandarina 
bučna juha, pečena postrv, pražen 
krompir, zelena solata 

mleko 

BREZMESNI DAN ALERGENI gluten, mleko, jajca mleko, riba, listna zelena mleko 

     
     

PONEDELJEK 18.12. sadna kefir, mešani kosmiči, mandarina 
gobova juha, pečen piščanec, mlinci, 
endivja s koruzo 

jogurt 

 ALERGENI gluten, mleko, soja gluten, mleko, jajca, soja mleko 

TOREK 19.12. 
čaj, polnozrnata štručka, piščančja prsa, 
paradižnik 

golaževa juha, skutini štruklji z 
jagodnim prelivom, sadje 

sadje 

 ALERGENI gluten gluten, jajca, mleko  

SREDA 20.12. 
čaj, med, maslo, kruh iz kmečke peči, 
jabolko 

puranji čufti, pire krompir, rdeča pesa, 
limonada 

keksi 

 ALERGENI gluten, mleko citrusi, gluten, jajca, mleko gluten 

ČETRTEK 21.12. mleko, polenta, banana 
koruzna juha, pečen brancin, riž z 
zelenjavo, sadje 

kompot 

BREZMESNI DAN ALERGENI gluten, mleko mleko, riba, gluten  



PETEK 22.12. 
bombetka, pleskavica, zelenjava, kečap,  
100 % jabolčni sok 

korenčkova juha, ajdova kaša z mesom 
in zelenjavo, kumarična solata 

žemlja 

 ALERGENI gluten, mleko mleko, gluten gluten 

 VRTEC 
bela kava, navihanček s chia semeni in 
nadevom, mandarina 

korenčkova juha, ajdova kaša z mesom 
in zelenjavo, kumarična solata 

žemlja 

  gluten, mleko, jajca, soja mleko, gluten gluten 

     
VRTEC     

PONEDELJEK 25.12. 

                                                                     PRAZNIK 
 ALERGENI 

TOREK 26.12. 
 ALERGENI 

SREDA 27.12. 100 % jabolčni sok, orehova potička, 
jabolka 

milijon juha, testenine, zel. polivka s 
stročnicami in tuno, paradižnikova 
solata 

sadje 

 ALERGENI jajca, gluten, soja, oreščki gluten, jajce, soja, mleko, riba  

ČETRTEK 28.12. 
sadna skuta, mandarina 

jota z kislim zeljem in mesom, 
žemlja, biskvit s sadjem 

keksi 

 ALERGENI gluten, mleko, soja gluten, jajca, mleko gluten 

PETEK 29.12. 
čaj, korenčkov namaz, pirin kruh, banana 

juha z zakuho, puranji hrustljavčki, rizi-
bizi, zelena solata 

kompot 

 ALERGENI mleko, gluten gluten, mleko, jajca, soja  

     
  

 


