JEDILNIK APRIL 2025

DAN MALICA KOSILO POP. MALICA
TOREK pis€anéja obara, zemlja z otrobi, kostna juha z zakuho, ajdova kasa s svinjskimi trakci | jogurt
|imonada' melona in ZEIenjaVO, mesana solata
1.4.
ALERGENI: gluten — psenica, jajca gluten — psenica, jajca, zelena laktoza
SREDA &aj, polnozrnat kruh, jajéni namaz, krompirjev golaz s strocnicami, carski prazenec, €aj, grisini s sezamom
paprika |Im0nada
2.4,
ALERGENI: gluten — psenica, jajca, laktoza gluten — psenica, laktoza, jajca laktoza, gluten-psenica, sezam
CETRTEK mlecni zdrob, ¢okoladno lesnikov milijonska juha, pecen piScanec, rizi bizi, zelena sadni smuti
posip, banana solata s fizolom
3.4.
ALERGENI: gluten — pSenica, laktoza, orescki - lesniki gluten — psenica, jajca, laktoza laktoza
PETEK €aj, pirin kruh, skutni namaz z zelisci, zelenjavna juha, losos v smetanovi omaki, njoki, mesano sadje
hruska zelena solata
4.4,
ALERGENI: gluten — pira, psenica, laktoza zelena, laktoza, gluten — pSenica, jajca




DAN MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELIEK | ¢aj, polnozrnat kruh, pis¢anéja prsa, brokolijeva juha, rizota s pis€ané&jim mesom in skuta s sadjem
_ sveZe kumarice zelenjavo, zelena solata s koruzo
ALERGENI: gluten — psenica, laktoza laktoza laktoza
TOREK domadi jogurt (SS), masleni rogljicek, goveja juha z zakuho, goveji trakci v omaki, kruhov cokolino
jabolko (SS) cmok, zeljna solata
8.4.
ALERGENI: laktoza, gluten - psenica gluten — psenica, jajca, laktoza laktoza, gluten — psenica,
orescki, soja
SREDA €aj, ovseni kruh, ribji namaz, paprika pasulj, rzeni kruh, pecivo kruh, rezina sira
(5s)
9.4.
ALERGENI: gluten-psenica, oves, laktoza, ribe gluten — psenica, rZ, jajca, laktoza gluten-pSenica, laktoza
CETRTEK mlecni riz, cokoladni posip, melona kostna juha z zakuho, Spageti po bolonjsko, otroski piskoti, ¢aj
parmezan, mesana solata
10.4.
ALERGENI: laktoza, soja gluten — psenica, jajca, laktoza gluten — psenica, laktoza
PETEK mleko (8S), &aj, sirova $truéka, sveie buckina juha, ocvrt ribji file, krompirjeva solata kruh, sadje
kumarice, korenéek (SS)
11. 4.
ALERGENI: laktoza, gluten - psenica laktoza, riba, jajca, gluten - pSenica gluten - pSenica




DAN MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK mleéni zdrob, &okoladno leénikov fizolova juha, pecena pis¢ancja bedra, mlinci, rdeca | jabolko
posip, banana pesa
14. 4. ’
ALERGENI: gluten — psenica, laktoza, orescki - lesniki gluten — psenica, jajca, laktoza
TOREK limonada, rieni kruh, mesno boranja, polnozrnat kruh, domac puding, limonada | pirini piskoti, kakav
zelenjavni namaz, sveza zelenjava
15. 4.
ALERGENI: gluten — psenica, rZ, laktoza gluten - pSenica, laktoza gluten-pira, psenica, jajca,
laktoza, soja
MALICA ZA MISLECE MYea
SREDA pis¢ancja juha z zakuho, puranji zrezek v sirovi kompot
domati kefir, makova e ®) omaki, svedrcki, mesana solata
16. 4. pletenka, banana \ &
ALERGENI: gluten — psenica, laktoza gluten — psenica, jajca, zelena, laktoza
CETRTEK €aj, mlecni kruh, kuhana Sunka, jajca | kostna juha z zakuho, stefani pecenka, pire, zelena | jogurt
solata
17. 4.
ALERGENI: gluten — psenica, laktoza, jajca gluten — psenica, jajca, zelena, laktoza laktoza
PETEK mleko (SS), €aj, polnozrnat kruh, kisla | cvetaéna juha, peéen ribiji file, kus kus s popeéeno | sadje
smetana, marmelada, jabolko zelenjavo
18. 4.
ALERGENI: laktoza, gluten — psenica laktoza, riba, jajca, gluten - psenica




DAN

MALICA

KOSILO

POP. MALICA

PONEDELIJEK { *
21.4. VELIKONOCNI PONEDELJEK
TOREK ¢aj, polnozrnat kruh, tunin namaz, kostna juha z zakuho, pleskavica, riz z zelenjavo, jogurt
paprika (SS) zeljna solata
22.4.
ALERGENI: gluten — psenica, riba, laktoza gluten — psenica, jajca, zelena laktoza
SREDA mlecni mocnik, cokoladni posip, pis¢ancja juha z zakuho, ocvrt pisc¢ancji zrezek, smuti, otroski piskoti
banana prazen krompir, zelena solata s koruzo
23.4.
ALERGENI: laktoza, soja, orescki gluten — psenica, jajca, laktoza gluten-psSenica, laktoza
CETRTEK ¢aj, sendvig, jabolko (SS) telecja obara, rzeni kruh, pecivo, limonada banana
24.4.
ALERGENI: gluten — psenica, laktoza gluten — psenica, rZ, jajca, zelena
PETEK mleko (SS), €aj, ovseni kruh, leéin zelenjavna juha, Spinacni tortelini v smetanovi kompot
namaz, sveze kumarice omaki, rdeca pesa
25.4.
ALERGENI: gluten-oves, pSenica, laktoza, orescki gluten — psenica, jajca, laktoza




LEGENDA
Pri zajtrku in popoldanski malici je na voljo dnevni kruh.

- BREZMESNI DAN

V solatah je prisoten Zveplov sulfit, ki se nahaja v kisu.

- EKOLOSKA ALI LOKALNO PRIDELANA HRANA
Zaradi objektivnih razlogov, lahko pride do spremembe jedilnika.

- - SOLSKA SHEMA Dober tek, vam Zeli kuharsko osebje in organizatorka Solske prehrane
Vesna Novak.
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ZELIMO VAM PRIJETNE PRVOMAJSKE POCITNICE!



